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Carissimi, questo mese mi piacerebbe raccontarvi dell’esperienza della preghiera in famiglia. Io e mio marito Massimo all’inizio di questo mese di maggio, abbiamo deciso di onorare la Madonna con la preghiera a Lei più gradita, il Santo Rosario. Quando eravamo fidanzati recitavamo un rosario intero ogni volta che ci incontravamo, poi la vita matrimoniale con i suoi ritmi serrati e la necessità di percorrere una strada di crescita comune ci ha posto dinanzi degli obiettivi molto belli da raggiungere, ma anche molto faticosi. Così la preghiera un po’ è venuta meno, almeno rispetto al ruolo che aveva durante il fidanzamento. L’ho trovato un passaggio necessario, perché l’essere sposati non è come l’essere fidanzati. Ora che si avvicina il primo anniversario di nozze sta tornando anche la preghiera, perché ci siamo resi conto che è una base essenziale della vita matrimoniale. Senza, tutto il resto è più difficile!
Così, con fatica ogni giorno ci ritagliamo uno spazio per una meditazione mariana e per una decina del rosario, rimettendo tutte le nostre necessità nelle mani di questa Madre amorevole.
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